? MODELOS DE-R

As linhas-tronco da rede de ferrovias da JR se es-  pontos de baldeacdo. Tempos necessarios indicam
tendem por todas as principais ilhas do Japao, desde  tempos de viagem, excluindo os tempos requeridos
Hokkaido, ao Norte, a Kyushu, no Sul. Linhas de  para baldeacbes, etc.

ferrovias locais que operam dentrq de sua propria area, (Veja nas paginas 35 e 36 mais informacGes sobre
sdo também bastante desenvolvidas. ferrovias do Japao).

Viajar pelo pais em trens seguros e confortaveis é
embarcar para uma experiéncia inesquecivel!

Abaixo, apresentamos quatro modelos de roteiros,
levando-se em consideracdo os usudrios de Japan Rail
Pass. Estes roteiros ajudarao os visitantes estrangei-
ros, mesmo os que vém pela primeira vez, a elaborar
seus proprios passeios aos pontos turisticos principais,
de maneira mais eficiente e agradavel.

Detalhes de atracOes turisticas especificas,
consulte o website da JNTO ‘Japan Travel
Updates’ (http://www.jnto.go.jp).

Notas: No esquema de modelos de
roteiros, SPX significa SuperExpresso
Shinkansen; LEX, Expresso Limitado;
RAP, trem-rapido; LOC, trem local.
Nomes entre paréntesis mostram os Shinkansen mais recente, do tipo 500.

1. Exceléncias do Japao

Esses roteiros-modelo representam o ‘melhor’ dos
pontos turisticos mais famosos que o Japao tem a ofe-
recer. Pleno de célebres destinos, cada qual constitui
um local ‘obrigatério — ‘must’.

Miyajima, um dos trés locais pitorescos mais famosos
do Japéao; a cidade de Hiroshima, simbolo da paz mun-
dial. De Hiroshima, vocé pode prosseguir mais adiante
até Kyushu ou para Shikoku, via Shimanami-kaido.

Notas: | Séo linhas de ferrovias privadas onde o
Japan Rail Pass ndo é aceito. A tarifa é calculada sepa-

Hakone-Yumoto — um resort de 4guas quentes, junto  radamente.
ao cenario do parque Nacional Fuji-Hakone-Izu; as duas
antigas capitais, Quioto e Nara; o Castelo de Himeji que
¢ admirado como o ‘Castelo da Garca Branca’; Kurashiki
e sua tradicional paisagem urbana com aspectos do O tempo apresentado como necessario, em Nara,
antigo Japao; Okayama, célebre pelo Jardim Korakuen,  esta baseado em visitas ao Parque de Nara, ao Santua-
um dos trés jardins mais bonitos do Japao; llha de  rio Kasuga Taisha e ao Templo Todaiji.

Algumas dessas atracoes

f Indica a possibilidade de conexdo a um outro tour
da regido de Chubu.

Bl Téquio SPX (Dddanwara) » Hakone-Tozan LOC Hakone-Yumoto
41 min 13 min.
. .. Hakone-Yumoto » Hakone-Tozan LOC (Ddawaral (o} K Quioto
Okayama Téquio 13 min, ihl.Imﬂ
Kurashiki Hi K o1 Quioto RAP Mara (parada 4h) RiP Quiste (o]
Hiroshima Nara axone 44 min 46 min
Miyajima o Quiote  ScHimaii (parada 2h) S (Ckayama) [l Kurashiki
51 min. 30 man. 14 min.
- o Okayama (parada 2h) w
1d min, A5 min.
S 10C B0ATMiyajima (parada ZhJECAT  (Mygimaguch)  LOC Hiroshima
27 min. 10 min, 10 min. 27 min.
D Hiroshima £ Togquio
th36min




2. CHUBU
Roteiro da Regiao Central

Partindo de Nagdia, ao lado do Oceano Pacifi-
co, esta rota atravessa as montanhas da Regido
Central do Japao e chega a regido costeira do Mar
do Japao. No caminho vocé serad saudado por um
pitoresco cenario montanhoso, cujas paisagens
variam de estacdo a estacdo. Takayama, muitas

vezes considerada como o ‘lar espiritual dos japo-
neses’, e a sublime cidade-castelo de Kanazawa
sdo pontos obrigatérios ‘musts’. Se o tempo per-
mitir, faca uma excursdao a Noto peninsula ou
prossiga para Quioto, via Maibara.

Nota: | Sao ferrovias particulares onde o Japan
Rail Pass ndo é aceito. Tarifas sdo cobradas separa-
damente.

I Toquio 5 {Nagoia) LEX Takayama
Tha5min, 2h23min.
ou1°Dls  Hakone-Yumotos Hakone-Tozan LOC  (Odawara) (o) 5P (Nagoda) LEX Quicto
Kanazaw. To::am:ma Opconal 13 miin. 1h25min. 2h23min.
Maibara Téquio i Takayama LEX Toyama LEX Kanazawa
Nagoy Hakone/ 1h24 min. 35 min. -
Yumoto — Kanazawa LEX (Maibara} % Toquio
2h 2020 rmin.
ool Kanazawa LEX (Maibara) w0 Thquio
Opoional Zh 20 min.
conhecido como a ‘Montanha do Fogo' e Beppu,
3. KYUSHU um dos balnearios mais famosos do Japao.

Roteiro da Regiao Sul

Este roteiro é organizado para visitantes ilustres
e incluem diversas areas de atracoes oferecidas pe-
las partes central e norte de Kyushu. Os principais
destinos incluidos neste roteiro sao Hakata, a vigo-
rosa passagem de entrada/saida a Asia; Kumamoto,
a cidade excitante de &guas verde e puras; Monte
Aso, o maior vulcdo do mundo do tipo caldeira,

Nota: E LEX ‘Aso’ ligando Kumamoto, Aso e
Beppu é muito limitado quanto ao numero de servi-
cos operados diariamente. Recomenda-se sair de
Kumamoto de manhd, bem cedo.

I Da Estacdo ASO da JR para a cratera do Monte
Aso leva 40 minutos de énibus e 4 minutos de funi-
cular. A tarifa ndo esta incluida no Japan Rail Pass.

SPX Hakata
1 DA
1h23min.
% Hakata LEX Nagasakl
2°DiA
Téquio s
1]
S ik Nagasaki LEX (Tasu) LEX
1h41 min. 34 min,
DI *LEX ouLOC * Aso (parada 4h) 1B Beppu
Nagasakl 56 min. ou 1h35min. 1h53 min.
5 ik Beppu (129 (Kokura) 5P Téquio
1h1d&min. Shd | min

4. TOHOKU & HOKKAIDO
Roteiro da Regiao Norte

Este roteiro inclui as regides de Tohoku e Hokkaido,
cheias de atracdes peculiares do Norte do Japao. Os
pontos turisticos que devem ser vistos (must-see) sao:

Nikko, que apresenta um fantdstico contraste
entre o exuberante cenario da natureza, combina-
do com a impressionante beleza arquitetonica dos
templos e santuarios.

Matsushima é mais um local considerado como
um dos trés recantos mais belos do Japao.

A cidade de Aomori oferece o encanto do cli-
ma de mistura de eras do antigo romantismo e as
agitacoes da era moderna.

A cidade-castelo de Hirosaki; as cidades de
Sapporo e Hakodate, em Hokkaido, sao pontos
basicos para desfrutar as finas atracoes desta ilha
principal do extremo norte do pafs.

Sapporo 1oy Touio ] (Utsunomiya) Loc Nikko
57 min, A4 min.
Hakodate€ Nk o Utsunormi P Tsenda) T Kaigan
fomorl S A4 min. Th2Gmin. 24 min.
Morioka o Matsushima Kaigan 49 Sendai 57 *Ichinoseki (parada 2h) 5% {Marioka) LEx Aomori
Sendai ¥ 24 min, 35min 43min, I06min
ko 4o iy Aomeri LEX {Hakodate) LEX Sapporo
Utsunomiy: 1h57 min, 3h14 min.
Toquio 5o i S2PROTO LEX Hakodate
14 min. A5 min.
) L LEX {(Aomori) LEX Hirosaki
1h57 min 30 min.
7 DA Hirosaki LEX {Aomor) LEX {Marioka) LB Téquio
30 min. 2hDBmin. 3ha5min.




A

O que é a JNTO (ONTJ)

Organizacao Nacional de Turismo

Japonés (ONTJ) é um 6rgao
governamental japonés que visa a promover
o turismo no pais. Seus escritorios estao
sempre prontos para:

1- Fornecer gratuitamente folhetos
informativos com as mais atualizadas
informacoes sobre viagens para o Japao;

2- Prestar consultoria turistica, com sugestoes
e assisténcia na montagem de roteiros;

3- Incentivar as associacoes académicas e industriais a realizarem congressos no Japao,
assim como promoveé-los junto as pessoas interessadas em participar dos mesmos;

4- Emprestar imagens do Japao, via Internet, para a ilustracao de folhetos.

New York: 11 West 42nd Street, 19th Floor New York, NY 10036, USA

(para mercado Brasil)

Tel:212-757-5640

Los Angeles: 340 E. 2nd Street, Little Tokyo Plaza, Suite 302 Los Angeles, CA 90012, USA Tel:213-623-1952

Toronto: 481 University Avenue, Suite 306, Toronto, ON M5G 2E9, Canada Tel.:416-366-7140

Paris: 4, rue de Ventadour 75001, Paris, France Tel: 01-42-96-20-29

(paramercado Portugal)

London: H5th Floor, 12/13 Nicholas Lane,London, EC4N 7BN, UK Tel.:020-7398-5670

Frankfurt: Kaiserstrasse 11, 60311 Frankfurt am Main, Germany Tel:069-20353

Seoul: Hotel President 2F 188-3, Eulchiro 1-ga, Jung-gu, Seoul, Tel:02-777-8601
Republic of Korea

Beijing: Chang Fu Gong Office Building, Rm. 610, No. 26, Jianguomenwai Dajie, Tel:010-6513-9023
Chaoyang-qu, Beijing 100022, China

Shangai: Room 1412, Ruijin Building, 205 Maoming South Road Tel: 021-5466-2808
Shangai 200020, China

Hong Kong: Suite 3704-05, 37/F., Dorset House, Taikoo PI., Quary Bay, Tel: 2968-5688

Hong Kong, China

Bangkok 19th FI., Ramaland Bldg., No. 952 Rama 4 Road,
Bangrak District Bangkok 10500, Thailand

Tel.:02-233-5108

Tel:6223-8205
Tel:02-9279-2177

Singapore: 16 Raffles Quay, #15-09, Hong Leong Bldg., 048581, Singapore
Sydney: Suite 1, Level 4, 56 Clarence Street, Sydney NSW 2000 Australia

Centros de Informacoes Turisticas
(Tourist Information Centers)

EMTOQUIO: 10th Floor, Tokyo Kotsu Kaikan Building, 2-10-1 Yurakucho, Chiyoda-ku, Tokyo 100-0006, Japan Tel. (03) 3201-3331
NO NOVO AEROPORTO INTERNACIONAL DE TOQUIO (Narita):

Arrival Fl., Passenger Terminal 1, Narita Airport, Chiba Tel. (0476) 30-3383

Arrival Fl., Passenger Terminal 2, Narita Airport, Chiba Tel. (0476) 34-5877

NO AEROPORTO INTERNACIONAL DE KANSAI:

Arrival Fl., Passenger Terminal Building, Kansai International Airport, Osaka Tel. (0724) 56-6025
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Explore 0 Japédo @

Organizagao Nacional de Turismo Japonés

BABEEEE

10-1, Yurakucho 2-chome, Chiyoda-ku, Tokyo 100-0006
Home Page multilingtie: http:// www.jnto.go.jp
Home Page em portugués: http://www.japaoinfotur.org

Todas as informagdes desta revista séo de margo de 2008. O itinerario e tarifas de transportes,
assim como de acomodacodes, estdo sujeitos a alteragdes sem prévio aviso






